
É fácil usar o VaporGenie! 
 

Segue os 3 passos fáceis: 
 
1. Enche o compartimento com erva cortada e solta. 
2. NÃO COMPRIMAS! A erva cortada tem uma grande área de superfície, o que ajuda o 
processo de vaporização.  
3. Inala enquanto dás lume ao filtro da chama. É importante inalares constantemente. O 
VaporGenie funciona melhor com um isqueiro convencional de cerca de 2,5 cm de altura. É 
aconselhável mexeres a chama à volta do filtro para obteres um aquecimento uniforme. 
Recomendamos que uses um isqueiro Bic. Não toques no filtro de cerâmica com a chama. Isto é 
importante, pois se tocares com a chama no filtro de cerâmica podes originar ferrugem que pode 
eventualmente entupir o filtro. A ferrugem também dá origem a maus sabores.  
 

Estas imagens mostram como usar correctamente o isqueiro.  
 
Estas imagens mostram como usar INCORRECTAMENTE 
o isqueiro.  
 
Não segures o isqueiro de nenhuma destas maneiras!  
 

Lembra-te sempre: 
 

1) Com uma chama pequena, inala devagar. 
 
2) Com uma chama grande, inala um pouco mais rápido.  
 
3) Não toques no filtro de cerâmica com a chama.  
 
A ideia é equilibrares o tamanho da chama com o tamanho da inalação, para que 
obtenhas a temperatura certa. 
 

Podes controlar a temperatura de duas maneiras: 
 
1) Aplicando mais ou menos chama. A chama pode ser aplicada em pulsações.  
 



2) Inalando mais depressa ou mais devagar. Inalar mais devagar produz temperaturas mais altas. 
 
Se não sentes que estás a inalar, então a temperatura está muito baixa. Por isso... inala mais 
devagar, ou usa uma chama maior.  
 
Se inalares fumo, ou sentires sabor a queimado, então a temperatura está demasiado alta. Por 
isso… inala mais depressa, ou usa uma chama mais pequena.  
 
Presta atenção ao sabor e à sensação na boca, e ajusta a chama em concordância. 
Isto requer um pouco de prática, mas não é complicado.   
 
É normal exalares um vapor ligeiramente azul. Normalmente este vapor azul não é fumo, mas 
sim óleos e compostos aromáticos da erva.  
 
Quando a erva se torna preta significa que está gasta, e já só contém material prejudicial.  
Deita fora.  
 
Entre inalações, é bom mexeres e redistribuires um pouco a erva. Isto assegura uma vaporização 
uniforme da tua erva.. 
 
O VaporGenie produz muito pouco alcatrão se usado devidamente, e assim não ficará entupido. 
Ocasionalmente, o filtro e o compartimento das ervas precisam de ser limpos de sujidades. 
 

Informação sobre isqueiros 
 
Recomendamos que uses um isqueiro com ignição electrónica (piezoelectric) em vez do 
convencional isqueiro com pedra. Os isqueiros com pedra produzem poeira e fumo, que é visível 
quando acendes o isqueiro. Esta poeira da pedra contém metal pirofórico, uma mistura rara de 
metais alcalino-terrosos. Acreditamos que não é boa ideia inalar poeira de pedra devido ao seu 
raro conteúdo metálico. Acredita-se que os metais alcalino-terrosos contêm baixos níveis de 
toxidade, mas nós estamos pouco convencidos disto. A toxidade dos metais raros alcalino-
terrosos foi pouco estudada, e sabe-se que estes metais são tóxicos e não têm função nutritiva 
biológica conhecida. Por isso, achamos que a inalação da poeira de pedra deve ser evitada. E a 
melhor maneira de o evitares é usando um isqueiro de ignição electrónica. Por favor nota que este 
assunto da rara poeira de pedra não concerne apenas o VaporGenie. Qualquer pessoa que use um 
isqueiro com pedra para acender um cigarro ou fumar um cachimbo está a inalar a rara poeira de 
pedra. Qualquer fumador que se preocupe com a sua saúde deve evitar usar isqueiros com pedra. 
 

Manutenção do VaporGenie 
 
NÃO TOQUES no filtro cerâmico com a chama. Tocar no filtro cecrâmico com a chama não 
danifica o filtro, mas formará fumo com mau sabor e ferrugem. A ferrugem também ficará 
depositada no filtro cerâmico, e poderá eventualmente entupi-lo. Os depósitos de ferrugem 
aparecem como áreas muito pretas no filtro, o qual é cinzento.    
 



Os depósitos de ferrugem no filtro cerâmico podem ser removidos com dois métodos: 
 
1) Um método muito bom para removeres a ferrugem é usares água quente fervida. Só tens de 
deitar a água a ferver no filtro de cerâmica. Abana o filtro até que a água escoe através dele. 
Continua a despejar a água através do filtro de cerâmica até que não haja mais ferrugem. Este 
método demora cerca de 10 minutos, e deve deixar o filtro de cerâmica totalmente limpo. 
 
2) Um segundo método é queimares a ferrugem com um isqueiro de chama azul à prova de vento. 
Para queimares a ferrugem, chupa o ar através do filtro (por exemplo inalando pelo VaporGenie, 
ou colocando o filtro à frente do tubo do aspirador), e dirige a chama azul para os depósitos de 
ferrugem. A chama azul produz temperaturas muito altas que destroem a ferrugem. O filtro de 
cerâmica pode ser aquecido até que adquira uma cor de combustão vermelha escura. Este 
processo demora cerca de 30-60 segundos.  
 
Por favor informa-nos sobre que método funciona melhor para ti, ou se descobrires outros 
métodos para remover a ferrugem.  
 
Não atarraches o filtro com muita força! Não é necessário que fique muito apertado, nem 
hermeticamente fechado. Apertar muito o filtro pode danificar o teu VaporGenie. 
 


